
Аннотация рабочей программы дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности» 

Программа общего профессионального цикла дисциплины предназначена для 

изучения в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

основной образовательной программы СПО (ООП СПО) на базе основного 

общего образования при подготовке специалистов среднего звена. 
1. Цели и задачи учебной дисциплины 

1.1 Целью освоения дисциплины является формирование у студентов 

следующих понятий: 

- организовать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту 

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения ориентироваться в перечне 

военноучѐтных специальностей и самостоятельно определять среди них 

родственные полученной профессии; 

- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией 

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 
-оказывать первую помощь пострадавшим 

1.2 Задачи освоения дисциплины: 

Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени и организация защиты 

населения; Основы военной службы; Основы медицинских знаний. 

Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы 

дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к общему 

профессиональному циклу. 
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